Sport

Torokszentmiklosi Diak Atlétikai Klub
versenyzdinek eredményei

2010. épri]is 24. Albertirsa ‘ Az oldalt 6sszeallitotta: Sulye Attila ‘

R. Té6th Norbert  gerelyhajitas 55,34 m I helyezés
Bakos Karolina  gerelyhajitas 40,09 m I helyezés
Orban Petra 100 m sikfutas 12.95 mp I helyezés
tavolugras 523 cm I helyezés
Tovabbi eredmények:
Csontos Levente tavolugras 530 cm
magasugras 165 cm
Szilagyi Jézsef magasugras 145 cm

2010. majus 1. Tiszatjvaros ,, ATLETIKAI VILAGNAP”

R. Té6th Norbert  gerelyhajitas 57,52 m 1. helyezés

Orban Petra 100 m gatfutas 15.80 mplI. helyezés
tavolugras 524 cm II helyezés

Bakos Karolina  gerelyhajitas 37,23 m V. helyezés

Tovdbbi eredpmiényefe:

Kovacs Krisztidn  gerelyhajitas 3224 m

Mdsodik Oballa “marathon”

Majus 9-én kerilt megrendezésre a masodik Oballa "maraton". A bo-
rongds id6 ellenére szép szammal alltak rajthoz kicsik és nagyok. A 10
km-es tavot 55-en teljesitették. Kilon emlitést érdemel a 9 éves Németh
Misi teljesitménye, aki fiatal kora ellenére becstlettel teljesitette a tavot.
A célbaérkezés utan a szervezGk egy kiadés ebéddel vendégelték meg a
résztvevéket, majd eredményhirdetésre kerilt a sor, melyen a kdvet-
kez6 eredmények sztlettek:

Ndk abszolat versenyében: 1. Kovacs Edit (1978) 51:53

2.Buru Zoltanné (1969) 54:02 3. Polgar Né6ra (1983) 1:01:08

N6k 40 éves kor alatt: 1. Kovacs Edit (1978) 51:53

2.Polgar No6ra (1983) 1:01:08 3. Polgar Erika (1983) 1:02:32

N6k 40 éves kor felett: 1. Buru Zoltinné (1969) 54:02

2. Poczikné Falucskai Eva (1957) 1:01:37

3. Polgar Edit (1956) 1:18:27

Férfiak abszolut versenyében: 1. Kozak Istvan (1974) 41:30

2. Vincze Gabor (1957) 44:09 3. Csatari Istvan (1979) 45:02

Férfiak 40 éves kor alatt: 1. Kozak Istvan (1974) 41:30

2. Csatari Istvan (1979) 45:02 3. Karaszi Zsolt (1979) 45:26

Férfiak 40 éves kor felett: 1. Vincze Gabor (1957) 44:09

2. Donké Antal (1963) 45:26 3. Holl6 Mihaly (1943) 51:15

Koviacs Ernd és Csontos Rozalia

Hogyan tovdabb térékszentmiklosi
labdarigas?

A labdarugas foldinkon a legelterjedtebb és legnézettebb sportag,
millidk jatsszak és szazmilliok nézik. Térokszentmikloson is hosszu
multra tekint vissza. 1913. majus 15-én nyitotta meg kapuit varosunk-
ban a virdgkerti sportpalya, amely mar szabalyos méretd labdartigd
palyaval is rendelkezett. 1913. junius 8-dn a Térokszentmiklosi Test-
gyakorl6 Egyestilet labdaragdi nagykozonség jelenlétében rendezte
meg bemutatd mérkSzését Szolnok csapataval. Az elsé siker sem va-
ratott sokdig magara, varosunk csapata 1913. augusztus 24-én Kisuj-
szallason megnyerte a Nagykun Kupa dént6jét. Az elmult szaz évben
sem kertilte el a siker varosunk csapatait. Volt id6szak, mikor 3 csapat
is jatszott killonb6z6 bajnoksagokban. Napjainkban a labdariagd klub
a legtébb sportolét foglalkoztatd egyesiilet varosunkban. Ovodas
koruaktol a feln6tt korosztalyig minden korcsoportban versenyeztet
csapatokat. El kell ismerni j6 targyi feltételek adottak a sportoldk
részére. A nagyszamu érdekl6dé fiatal, és a kitling lehetéségek mellett
mégis nehézségekkel kiizd az egyesiilet.

Ittjon el a hogyan tovabb?

Megitélésiink szerint az utanpétlas nevelést tovabbra is kiemelt
feladatként kell kezelni. Nagyon fontos feladat legyen az itt dolgozé
edz8k részére a fiatalok nevelése. Tanitsak meg a gyermekeket a
labdarugas tudomdnyan kivill az Osszetartasra, a kitartdsra, a
tisztességre, a nemes kiizdelem szabalyainak betartasara. Kisérjck
figyelemmel az iskolai viselkedésiiket, szorgalmukat. Beszéljenek a
fiataloknak a dohanyzas, mértéktelen alkoholfogyasztds embert
probalé hatasairdl, ilyen vonatkozasban az edzSk is mutassanak
példat. Napjainkban a sportagat reprezental6 felnStt csapat méltatlan
helyen t6rténd szereplésének tobb Osszetevéje van. Legkénnyebb
pénzhianyra fogni, ami bizonyos mértékben fedi is a valésagot.
JelentSs Gsszegekbdl 6ssze lehet hozni olyan csapatot, akik pénzért
jatszanak. Ez az ut kisvarosi csapatok részére nem jarhaté tartdsan,
amit tobb csapat hirtelen 6sszeomlasa is bizonyit.

Milyen pilléreken lehet elkezdeni a sportag épitését?

Engedtessék meg itt egy személyes élmény: Fletem legszebb szaka-
szaként éltem meg labdarugé palyafutasomat, ahol a koz6sségi élmé-
nyek tették életemet szebbé, gazdagabba. Akkori tarsaimmal 50 év el-
telte utan is minden évben rendszeresen talalkozunk. Felntt csapa-
tunkban is fiatal, még nem teljesen kiforrott személyiségek jatszanak.
Az eredményesség érdekében ki kell alakitani a csapatk6zdsséget, ahol
labdarugéink jol érzik magukat, és nehezebben engednek a masik csa-
patba torténé csabitasnak. A sportlatvanya is szorakoztatd. Elenged-
hetetlen a szurkoldk szervezése. A varos sportoléival, csapataival valé
egyuttérzés lokalpatriotizmus kialakuldsahoz vezethet. Sziikség van a
varos polgarainak segitségére, akik anyagilag is hozzajarulnak a labda-
rigd csapatok mikédéséhez. Elzarkézasuk esetén a sport csak halod-
ni fog, Tudvalévé, hogy a versenyeztetés, a felszerelések megvasarlasa,
a személyi kiadasok jelent6s koltséggel jarnak. A fiatal felnétt jatéko-
sainknak segiteni kell a munkaba allasukat. Mindegyik&jiknek legyen
képzettségiknek megfelel6 munkahelye, hogy ilyen vonatkozasban is
kétédjenek varosunkhoz. Nagyon fontos a csapatoknal végzett sport-
szakmai munka. Alkotd, jol szervezé szakemberekre van sziikség, akik
szinvonalas edzésekkel, j61 megvalasztott taktikaval jarulnak hozza a
sikerekhez. A sportegyesiilet vezetése kulcsfontossagua feladat. A ve-
zet6k mindenekel6tt legyenek hiteles emberek. Rendelkezzenek jé
szervez6 képességekkel. Erezzenck elhivatottsagot a sport, ezen belil
a labdarugas irant. Labdarugasunk magasabb szinvonalra emelése
nem lesz kénnyt és gyors eredményeket hozé munka.

A feladat megoldasara 4j vezetGség alakult, melynek eredmények-
ben gazdag munkat kivinok minden labdartagast szeret$ torékszent-
miklési nevében.
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